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ИНФОРМАЦИОННОЕ ПИСЬМО

Уважаемые коллеги!
Приглашаем Вас принять участие

02 июня 2023 года
В VII МЕЖДУНАРОДНОЙ НАУЧНО-ПРАКТИЧЕСКОЙ КОНФЕРЕНЦИИ

«ФИЗИЧЕСКАЯ РЕАБИЛИТАЦИЯ В СПОРТЕ, МЕДИЦИНЕ И АДАПТИВНОЙ
ФИЗИЧЕСКОЙ КУЛЬТУРЕ»,

посвященной 100-летию образования государственного органа управления в сфере
физической культуры и спорта

VII Международная научно-практическая конференция «Физическая
реабилитация в спорте, медицине и адаптивной физической культуре» (далее
Конференция), будет проходить 02 июня 2023 года с 10:00 (по Московскому времени)
с обеспечением онлайн-трансляции.

Место проведения конференции: Федеральное государственное бюджетное
образовательное учреждение высшего образования «Национальный государственный
Университет физической культуры, спорта и здоровья имени П.Ф. Лесгафта, Санкт-
Петербург». Адрес: 190121, Россия, г. Санкт-Петербург, ул. Декабристов, д. 35.
(Актовый зал Университета).

Участие с докладом в пленарном заседании и секциях Конференции
возможно дистанционно с использованием средств видео-конференц-связи (ВКС).

Участие в конференции и публикация статьи в сборнике БЕСПЛАТНО.
Рабочий язык Конференции: русский.

Участникам Конференции необходимо выбрать форму участия и пройти
онлайн регистрацию в Конференции на сайте http://lesgafta.ru/ с указанием темы
доклада, научного направления, фамилии, имени, отчества докладчиков (полная
расшифровка), телефона, электронного адреса (для оперативной связи).

Формы участия в Конференции:
– с докладом и публикацией статьи

регистрация и приём материалов
до 25 апреля 2023 года

– с докладом, без публикации статьи
– без доклада, с публикацией статьи
– участие без доклада и без публикации статьи - регистрация до 30 мая 2023 года

http://lesgafta.ru/


01 июня 2023 года на указанный при регистрации e-mail будет выслана ссылка
для просмотра Конференции в открытом доступе в режиме онлайн, трансляция
начнется 02 июня 2023 в 10:00 (по Московскому времени).

Научные направления конференции
1. Подготовка и переподготовка кадров для совершенствования и развития

направлений физической реабилитации в системе высшего и среднего
профессионального образования.

2. Физическая реабилитация, как важнейший компонент в системе медицинской
реабилитации.

3. Методы физической реабилитации в программах восстановления
работоспособности спортсменов.

4. Физическая реабилитация в работе с лицами, имеющими отклонения в
состоянии здоровья.

5. Современные разработки и технологии физической реабилитации. Научное
обоснование применения методик физической реабилитации.

6. Нормативно-правовое обеспечение деятельности в области физической
реабилитации.

7. Мультидисциплинарный подход в реабилитации больных и инвалидов.
8. Адаптивная двигательная рекреация в реабилитационной деятельности.

Требования к оформлению и публикации статей
Статьи для публикации в сборнике Конференции принимаются до 25 апреля

2023 года (включительно) через форму на сайте: http://lesgafta.ru/.
Статьи публикуются в авторской редакции. Автор статьи несет персональную

ответственность за содержание представленного материала, корректность перевода на
английский язык названия статьи, аннотации и ключевых слов.

Статьи аспирантов, магистрантов и студентов принимаются в соавторстве с
научным руководителем.

В названии загружаемого файла указать данные автора статьи по форме:
Фамилия_Город_статья. Пример названия файла: Иванов_Санкт-Петербург_статья.

Требования к оформлению статей
Статья должна соответствать требованиям и содержать оригинальный материал,

не опубликованный ранее. Показатель оригинальности должен составлять не
менее 70 %.

Структура оформления статьи (пример оформления статьи в приложении):
1. В начале статьи указывается индекс УДК. Его можно самостоятельно

найти на сайте: http://teacode.com/online/udc/;
2. Название статьи (строчными буквами полужирным шрифтом по центру

страницы);
3. Фамилия и инициалы автора(ов) (строчными буквами);
4. Полное название учреждения, город (строчными буквами);
5. Страна (строчными буквами);

http://lesgafta.ru/
http://teacode.com/online/udc/


6. Электронный адрес автора(ов);
7. Аннотация (не более 500 знаков);
8. Ключевые слова (не более 10 слов);
9. Пункты 2-8 представить на английском языке;
10. Краткое введение;
11. Организация и методы исследования;
12. Результаты исследования и их обсуждение;
13. Заключение (выводы);
14. Список литературы (не более 8 источников), на которые даются ссылки по

ходу текста цифрами в квадратных скобках, например [1]. Список литературы
представляется в конце статьи под заголовком «Список литературы» и оформляется в
алфавитном порядке в соответствии с ГОСТ 7.0.100 – 2018 «Библиографическая
запись. Библиографическое описание. Общие требования и правила составления».

Объем статьи от 6 до 12 страниц. Файл загружается на сайт Конференции в
формате MsWord, шрифт Times New Roman, 14 пт, интервал 1 строка; поля: верхнее,
нижнее, слева, справа – 20 мм; текст форматируется по ширине, без переносов,
красная строка – 1,25 см. Страницы текста не нумеруются.

Рисунки и схемы, размещенные в тексте, должны быть представлены в черно-
белом варианте. Графические изображения, полученные с помощью
специализированных прикладных программ, должны быть сохранены в растровом
виде с высоким разрешением изображения (не менее 300 dpi).

Диаграммы и графики, должны быть представлены в черно-белом варианте и
допускать редактирование.

Таблицы должны быть набраны в текстовом редактореWord.

Организационный комитет Конференции
190121, Россия, г. Санкт-Петербург, ул. Декабристов, д. 35,
НГУ им. П.Ф. Лесгафта, Санкт-Петербург, Институт адаптивной физической культуры
Официальный сайт Университета: http://lesgaft.spb.ru
Сайт Конференции: http://lesgafta.ru

Контакты
Контактное лицо по вопросам работы с сайтом конференции:

Ивлев Владимир Игоревич +7 (921) 562-88-77

Контактные лица по организационным вопросам:
Шевцов Анатолий Владимирович +7 (812) 714-79-89
 Чекалина Виктория Владимировна +7 (812) 714-79-89

Консультация по организационным вопросам осуществляется во вторник, среду,
четверг с 14:00 до 17:00 по Московскому времени по указанным контактам.

Электронная почта для переписки с оргкомитетом конференции: info@lesgaft.org



Приложение

Образец оформления статьи:

УДК 123.456

Научно-методическое обеспечение сборных команд
по Паралимпийским видам спорта

Иванов Иван Иванович
НГУ им. П.Ф. Лесгафта, Санкт-Петербург

Российская Федерация
Ivanov@mail.ru

Аннотация. Текст аннотации (не более 500 знаков).
Ключевые слова: научно-методическое обеспечение, сборные команды, спортивная
подготовка, комплексные научные группы (не более 10 слов).

Scientific and methodological support of Paralympic sports
Ivanov Ivan Ivanovich

FSEI НЕ «Lesgaft NSU, St. Petersburg»
Russian Federation

Ivanov@mail.ru
Abstract. Text abstract (не более 500 знаков).
Keywords: scientific and methodological support, national teams, sports (не более 10 слов).

Текст статьи, текст статьи, текст статьи, текст статьи, текст статьи, текст статьи
[1]. Текст статьи, текст статьи, текст статьи, текст статьи [2].

Образец оформления литературы:

Список литературы
1. Анисимова, Е. А. Формирование мышления средствами спортивной

подготовки / Елена Александровна Анисимова, Любовь Ивановна Костюнина, Игорь
Степанович Колесник ; Ульяновский гос. пед. ун-т им. И.Н. Ульянова // Ученые
записки университета имени П. Ф. Лесгафта. – 2010. – № 8 (66). – С. 3–7.

2. Торунова, Э. Л. Формирование диагностических и оценочных умений у
студентов в процессе подготовки в вузе к профессиональной деятельности в сфере
физической культуры и спорта / Э. Л. Торунова, Л. Н. Гусева ; Московская
государственная академия физической культуры // Современные тенденции
психолого-педагогического образования в сфере физической культуры : материалы II
Всероссийской очно-заочной научной конференции, 13-15 ноября 2014 г. – Малаховка,
2014. – С. 12–22.

3. Анохин, П. К. Методологический анализ узловых проблем условного
рефлекса // Очерки по физиологии функциональных систем : монография / П. К.
Анохин. – Москва : Медицина, 1975. – С. 263–264.
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